07:30 — 09:00
08:15-10:15
09:00 — 09:15
09:15 - 09:45
09:45 — 10:45
10:45 - 11:45
12:00

12:30

12:30 - 13:30
13:00 — 14:00

14:00 / 14:30-tol

15:45

16:00

17:00

Napirend

Erkezés és szabad jaték
Tevékenységi impulzusok az alsé termekben, 8:00-t6l a fels6é termekben
is.

Szabad reggelizés
Reggelibiifé — étkezési kultdra, asztali kommunikacio, ételek
megismereése, egészséges taplalkozas, 6nallé kiszolgalas.

Reggeli kor

A nap, hénap, szam, év, évszak megismerése;
,Ki hidnyzik?” — csoportidentitas erésitése;

napi informaciok (helyiségek, projektek, tervek);
szlletésnapok linneplése;

kedden: éneklés a lIépcsén (,Singtreppe”).

Kiscsoportos beszélgetékor
Kommunikaciés szabalyok, mesélés és meghallgatas a ,Dialogos”
maodszer szerint.

Szabad jaték bent és kint

Fejl6dési terlletek: mozgas, mlvészet, zene, miihely, épités és
konstrualas, természettudomany, irodalom; impulzusok és kiscsoportos
tevékenységek.

Projektid6

A gyermekek altal valasztott vagy ajanlott tevékenységek a kiiléonb6zé
helyiségekben (m{ihely, olvasésarok, épitészoba, kutatészoba, zenei
sarok, konyha, udvar, erdd); korosztalyhoz igazitott kihivasok és
impulzusok.

Ebéd (1. csoport)
Ebéd (2. csoport)
Etkezési kultura, onallésag fejlesztése.

Pihendid6 az alsé szinten (1. csoport) alvas kb. 14:00-ig.
Pihendido a felsd szinten (2. csoport) alvas kb. 14:30-ig.
Relaxacio, visszavonulas, alvas igény szerint

Szabad jaték a hazban és az udvaron
Impulzusok, kiscsoportos tevékenységek, 6nallé jaték.

Napzaro kor
Napi visszatekintés: Mi tetszett? Mi nem tetszett? — onreflexio fejlesztése.

Bucsu és hazamenetel
Napzaras a fels6 termekben, folyamatos hazamenetel.

A nap vége / utols6 hazamenetel



